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Fysiotherapie is een vak in beweging. Om de kwaliteit van het fysiotherapeutisch handelen 

inzichtelijk te maken is het van belang duidelijk voor ogen te hebben wat de fysiotherapeut precies 

doet, op welk moment en bij welke patiënt. Het KNGF stelt zich op het standpunt dat kwaliteit van de 

beroepsgroep is en neemt zelf de regie in het ‘bepalen wat kwaliteit is’ en toetst en borgt deze dan 

ook. Dit is de hoofdlijn van het programma Kwaliteit in Beweging.  

De data uit de kwaliteituitvraag Fysiotherapie wordt ondergebracht in de Landelijke Database 

Fysiotherapie (LDF). Het onderbrengen van de verzamelde data in een eigen database, heeft als grote 

voordeel dat het KNGF zelf de regie heeft over de eigen data.  

Daarnaast brengt Het NIVEL middels ‘NIVEL Zorgregistraties eerste lijn’ de multidisciplinaire zorg en 

het functioneren van de eerstelijns gezondheidszorg in kaart.  

Hieronder worden de overeenkomsten en verschillen tussen enerzijds de ‘Landelijke Database 

Fysiotherapie’ en anderzijds ‘NIVEL zorgregistraties eerste lijn’ weergegeven aan de hand van vier 

kernpunten: doel, inhoud gegevensverzameling, wijze gegevensaanlevering en beloning deelname.  

 

Doel  

De Landelijke Database Fysiotherapie en NIVEL Zorgregistraties hebben ieder een eigen doel.  

Het doel van de Landelijke Database Fysiotherapie is het inzichtelijk maken van de kwaliteit van het 

fysiotherapeutisch handelen. Het uitgangspunt is naast inzicht te verkrijgen in het fysiotherapeutisch 

handelen ook de uitkomsten van de zorg beoordeeld door de patient, meer mee te wegen in het 

kwaliteitsoordeel in de vorm van patient reported outcome measures (PROMs). Dit zijn de eerste 

stappen naar het nieuwe kwaliteitssysteem.  

Het doel van NIVEL Zorgregistraties eerste lijn is enerzijds het in beeld brengen van de 

multidisciplinaire zorg voor en het zorggebruik van 400 000 Nederlanders in de eerstelijns 

gezondheidszorg. Anderzijds wil NIVEL Zorgregistraties per discipline laten zien welke patiënten 

welke zorg op welk moment ontvangen voor welke diagnose.  

 

Inhoud gegevensverzameling  

Zowel de Landelijke Database Fysiotherapie als NIVEL Zorgregistraties hanteert het onttrekken van 

gegevens uit het softwarepakket van de fysiotherapeut als uitgangspunt voor de 

gegevensverzameling. Omdat de doelen van de Landelijke Database Fysiotherapie en NIVEL 

Zorgregistraties niet gelijk zijn, ziet de inhoud van de gegevensverzameling er ook niet helemaal 

hetzelfde uit. Waar dat mogelijk was, is de inhoud wel afgestemd tussen het KNGF en het NIVEL. In 

figuur 1 is te zien welke gegevens voor de Landelijke Database Fysiotherapie en NIVEL 

Zorgregistraties verzameld worden. De basisset voor de Landelijke Database Fysiotherapie is 

beperkter. In 2013 wordt via de Landelijke Database Fysiotherapie alleen het gebruik van 

meetinstrumenten en de datum van gebruik uitgevraagd. In de volgende fase wordt het gebruik van 

PROMs geïntroduceerd en zal ook de score van het betreffende meetinstrument uitgevraagd gaan 

worden. In 2013 starten hier de pilots voor.   

NIVEL Zorgregistraties eerste lijn 

http://www.fysionet.nl/producten-diensten/kennisplein/organisatie-bedrijfsvoering-personeel/kwaliteitsbeleid/over-dit-thema.html
http://www.landelijkedatabasefysiotherapie.nl/
http://www.landelijkedatabasefysiotherapie.nl/
http://www.nivel.nl/nivel-zorgregistraties-eerste-lijn-0
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Figuur 1     Inhoud gegevensverzamelingen Landelijke Database Fysiotherapie en NIVEL Zorgregistraties eerste lijn 
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Landelijke Database Fysiotherapie NIVEL Zorgregistraties eerste lijn 

  

Praktijkniveau 

Praktijk AGB-code  Praktijk AGB-code 

Softwareleverancier Softwareleverancier + softwarepakket  

Postcode + huisnummer praktijk  
  

Patiëntniveau 

Geboortejaar Geboortedatum 

Geslacht  Geslacht 

 Postcode  

 BurgerServiceNummer  

 UZOVI code basis + aanvullende zorgverzekeraar  
  

Behandelepisode 

DCSPH-code  DCSPH-code  

Hulpvraag vastgelegd ja/nee  Hulpvraag (letterlijke tekst)  

Verwacht herstel  Verwacht herstel  

Duur functioneringsprobleem  Duur functioneringsprobleem  

Beloop functioneringsprobleem  Beloop functioneringsprobleem  

Diagnose vastgelegd ja/nee  Diagnose (letterlijke verwijstekst)  

Hoofddoel vastgelegd ja/nee  Behandeldoel  

Datum eindevaluatie  Datum behandeling afgerond 

Eind resultaat behaald  Eind resultaat behaald  

 Soort verwijzer (huisarts, medisch specialisme)  

 Datum verwijzing  

 Wijze van toegang (verwijzing / DTF)  

 Bij directe toegang: conclusie screening  

 Datum aanmelding 

 Recidief klacht ja/nee  

 Eerdere paramedische zorg  

 Ontstaanswijze klacht 

 Prognose aantal behandelingen 

 Functioneringsprobleem  

 Reden einde zorg  

 Geplande verrichtingen  
  

Meetgegevens 

Naam gebruikt meetinstrument  Naam gebruikt meetinstrument  

Datum afname meetinstrument  Datum afname meetinstrument  

 Score op het meetinstrument   
  

Behandelcontact 

AGB code behandelend fysiotherapeut  AGB code behandelend fysiotherapeut  

Datum behandelcontact Datum behandelcontact 

Prestatiecode  Prestatiecode  

 Indicatie lijst patiënt / geen lijst patiënt  
  

Verrichting 

 Uitgevoerde verrichting per behandeling  
 

1 
Gegevens die de patiënt kunnen identificeren verlaten de praktijk niet in zijn originele vorm, enkel als pseudoniem. Deze 

procedure is in overeenstemming met de Wet bescherming persoonsgegevens. 
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Wijze van gegevensverzameling  

Zowel voor de Landelijke Database Fysiotherapie als voor NIVEL Zorgregistraties wordt gevraagd één 

keer per maand gegevens uit uw praktijksoftware te verzenden. Vóórdat de gegevens werkelijk 

verzonden worden krijgt u de mogelijkheid in te zien welke gegevens klaar staan om verzonden te 

worden en toestemming te geven voor verzending.  

 

Beloning deelname  

Wanneer u in 2013 en 2014 deelneemt aan de Landelijke Database Fysiotherapie ontvangt u 

daarvoor 8 accreditatiepunten voor het Centraal Kwaliteits Register (CKR). Vanaf 2015 wordt 

deelname aan de kwaliteit uitvraag in de Landelijke Database Fysiotherapie verplicht gesteld voor 

alle fysiotherapeuten die staan ingeschreven in het CKR.  

Deelnemers aan NIVEL Zorgregistraties ontvangen ook 8 accreditatiepunten voor het CKR .  

Daarnaast geldt voor beiden dat na iedere aanlevering een digitaal benchmarkrapport wordt 

bijgewerkt, waarmee iedere deelnemende fysiotherapeut zijn eigen gegevens kan vergelijken met 

collega’s in dezelfde praktijk, maar ook met landelijke cijfers. Voor praktijken die meerdere jaren 

deelnemen zijn bovendien trendcijfers opgenomen.  

 

Vragen?  

Voor vragen over kwaliteitsbeleid KNGF neemt u contact op met KNGF Ledenvoorlichting, bereikbaar 

via 033 467 29 29, keuze 4.  

Voor vragen over NIVEL Zorgregistraties eerste lijn kunt u zich richten tot Karin van Beek of  

Wil Lokhorst, bereikbaar via 030 272 97 56.  
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