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Debrandharen van desikenprocessierupfiebben in 2019 veajezondheidsklachten
veroorzaakt.Het Nivelheeft de cijfers omtrent dezeklachtenop een rijtje gezetmet
gebruikmakingvan gegevens van huisartsen die deeimen aan Nivel Zorgregistraties
Eerste Lijn. We hebbenhierbij onderscheidgemaakt inleeftijdsgroepen en provincies
Daarnaast hebben we de cijfers van 2019 vdelen met die vareerdere jaren

Grote overlast dootbrandharen van deeikenprocessierupsen

leder voorjaar zorgt de eikenprocessierups voor ongemak xoaelmensenalsook dieren die in
aanraking komen met derandharen van deikenprocessirips. De eikenprocessierups leeft en
beweegt indichte populatiesn gebieden metoornamelijkeikerbomenen komtop dit momentin

het hele land voarin de zomer va2019 werd in mediaberichtgeving gesproken over grote overlast
van de eikenprocessierupBlootstelling aan dbrandharen gaat gepaard met allerlei hdidog en
ademhalingsklachten. Naast vervelende jemkbultjesgaan de klachten vaak gepaard met roodheid
en pijn.Het is zelfs denkbaar dat Br sommige gevallesprake is van blijvende gezondheidsschade.

Vooral veel huidproblemen

We hebbergekeken naar mensen die de huisarts raadpleegden ggeproblemen met de huid,

ogen of allergische klachten. Huisartsen kunneredégachten oolkgeregistreerd hebbenonder een
algemene code voor allerldichadelijke gevolgen van omgevingsfact@&edetailleerdeyrafieken
staan in de bijlagédie hierachter in opgenomen

Figuurl. Wekelijks aantal personen dat de huisarts heeft geconsulteerd voor jeuk; 2018
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Met name in week 26de laatste week van junias landelijk een duidelijkebename waarneembaar
bij huidklachten Deze toename wa te zien in alléeeftijdsgroeperen wijkt duidelijk af van
voorgaande jarerEr was geen duidelijke piek voasdikoorts/allergische rhinitighn week 26.De
problemen door schadelijke gevolgen van omgevingsfactoremasijig te duiden.rl de winter
betreft hetvooral kai (winterhanden ergtenen) en in de zomdritte (zonnesteek)Ook bij deze
diagnose is eenerheffingte zienin week 26 mogelijkgerelateerd aan klachteweroorzaakidoor de
brandharen van deikenprocessierupsertentweede piek in week 30 was tijdensre hittegolf toen
de huisartsen relatief veel jonge kinderen met higgerelateerde klachten zagen.

Regionale verschillen

De piekin week 26n 2019voor huidklachter(jeuk, bultjesen roodheid en in minder mate pijmas

te zien in meerdere provincies

A pijn/gevoeligheid van de huid : Drenthe, Overijssel, Zindand en Zeeland (in Drenthe lopen de
gezondheidsproblemen nog wat langer door)

A pruritus/jeuk: Overijssel, NoordBrabant Drentheen Utrecht

A lokale roodheid/erytheemNoord-Brabant, Gelderland, UtrechQverijsselen Drenthe

A

urticaria/netelroos: Overijssel, Gelderland, Utrecht en NeBrdbant

Het aantal deelnemende huisartsenpraktijken verschilt per provincie. Nivel ZorgregisEati&e
Lijnis minder goed vertegenwoordigd in Zeeland enréhgen, waardoor de resultaten voor die
provincies minder betrouwbaazijn.

Conclusie

Eind junibegin juli 2019vas er in meerdere provinciesprake van een duidelijk waarneembare
toename inbij huisartsen gemeldeegondheidproblemen met een duidelke piek in week 2@eze
toenamepad heel goedbij de berichtgeving over de ernst van de overlast doobidadharen van

de eikenprocessirips in vergelijking met eerdere jaren. Een geslaagde bestrijding zal gepaard gaan
met een afname van klachten. Midls monitoringvan gezondheidsproblemen zoals gepresenteerd
aan huisartserkan dit inzichtelijk worden gemaakt.

Surveillance van Nivel Zorgregistraties Eerste Lijn

De surveillance van Nivel Zorgregistraties Eerste Lijn is een wekelijkse rapportage over symptomen en aand
in de Nederlandse bevolking op basis vageanonimiseerde gegevens uit elektronische medische dossiers var
deelnemende huisartsenpraktijke De cijfers worden berekend als het aantal personen dat de huisarts in die v
heeft geraadpleegd voor bepaalde symptomen of aandoeningen, gedeeld door het totaal aantal ingeschreve
patiénten in de praktijk (prevalentie cijfers).

Gezondheidsproblemedie mogelijk gerelateerd zijn aan blootstelling aan brandharan eikenprocessierupsen
zoals gepresenteerd aan huisartsen, zijn in kaart gebracht (met tussen haakjes @edepPC

Pijn/gevoeligheid van de huid (S01)

Pruritus/jeuk (S02)

Lokale roodheidran de huis (S06)

Andere symptomen huid (S29)

Urticaria (S98)

Schadelijk gevolg fysische factor [ex. akoestisch letsel/lawaaidoofheid] (A88)

Andere infectie/ontsteking oog/adnexen (B73

Hooikoort/allergische rhinitis (R97)
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Deze diagnosecodes zijn gebaseerd op eeotelerzoek(2012 t/m 2014nhaar gezondheidsklachten gerelateerd ¢
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de brandharen van de eikenprocessierupsen in de Peilstations van Nivel ZorgregiEteasiesLijr{Zijlstra AG,
Donker G, Krol W, De Wolf JnHalijke registratie gezondheidsklachten eikenprocessierups (EPR) bij
huisartspraktijken. Eindrapportage. Zwolle, 2015, Academische werkplaats Milieu en Gezondheid) en inform
het NHG littps://www.thuisarts.nl/eikenprocessierups/ikeb-klachtendoor-eikenprocessierupsn persoonlijke
communicatie met het NHG).

De surveillance cijfers van Nivel Zorgsegties zijn bedoeld voor de signalering vanféctie-) ziekten in de
algemene bevolkind=r wordt wekelijkgerapporteerd over symptomen en aandoeningen in de Nederlandse
bevolking op basis vamgeanonimiseerde gegevens uit elektronische medische dossiers van huisartsenprakti,
De cijfers worden berekend als het aantal personen dat de huisarts in die week heeft deeabpoor bepaalde
symptomen of aandoeningen, gedeeld door het totaal aantal ingeschreven patiénten in de praktijk (prevalent
cijfers).De gegevens zijn afkomstig van ca. 300 deelnemende huisartsenpraktijken met ongeveer 1,3 miljoen
ingeschreven patiérin (8% van de Nederlandse bevolking).

Meer weterf

U vindt deze publicatie en alle andere Nipeblicaties opyww.nivel.nl/publicaties

Meer informatie overde surveillance staat opyww.nivel.nlsurveillance

Gegevens van Nivel Zorgregistraties zijn op aanvraag beschikidegltnl/nl/nivel-zorgregistratieserste
lijn/gegevensaanvragen

Titelgegevens van deze publicatie
De gegevens uit deze publicatie mogen met de volgende bronvermelding worden geldkuikboiveld, H. Jans & |
DuckersHuisartsenbezoek door eikenprocessierups: smngblik opgezondheidsproblemertrecht: Nivel, 2019
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https://www.thuisarts.nl/eikenprocessierups/ik-heb-klachten-door-eikenprocessierups
http://www.nivel.nl/publicaties
http://www.nivel.nl/surveillance
https://nivel.nl/nl/nivel-zorgregistraties-eerste-lijn/gegevens-aanvragen
https://nivel.nl/nl/nivel-zorgregistraties-eerste-lijn/gegevens-aanvragen

Bijlage

Gedetaileerde cijfershuisartsenbezoekenoor gezondheids
klachtenmogelijkgerelateerdaan eikenprocessierupen

Presentatie van wekelijks aantal personen dat de huisarts heeft geraadpleegd voor symptomen
gerelateerd aan gezondheidsklachten door de brandharereigmprocessierupn. De cijfers
worden uitgedrukt per 100.00woners. Let op: de-gssen van de grafieken verschillen.
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Pruritus/jeuk huid
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Andere symptomen/
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